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Felipe Carrillo

Ciudad de México, a 13 de septiembre de 2024

VIGILA AGEPSA PREPARACION DE ALIMENTOS DE VENTA CALLEJERA EN FIESTAS
PATRIAS

e Se ofrece algunas recomendaciones para que la poblacidn cuide su salud y disfrute de las celebraciones de
manera segura

® Se realizardn recorridos en las plazas civicas de las colonias, barrios, comunidades o pueblos de las 16
alcaldias para conmemorar el “Grito de Independencia”

La Secretaria de Salud de la Ciudad de México (SEDESA), a través de la Agencia de Proteccién
Sanitaria (AGEPSA), informa que se llevard a cabo un operativo de vigilancia sanitaria a los
preparadores de alimentos en la via publica con motivo de las celebraciones por la Independencia
de México, a fin de que cumplan con las disposiciones sanitarias requeridas para garantizar un
consumo seguro para la poblacién.

Verificadores sanitarios de AGEPSA acudiran a vigilar la elaboracién de alimentos a la venta en
plazas publicas, en proteccidn del derecho a la salud de los cientos de personas que acudiran a
diversas plazas civicas de las colonias, barrios, comunidades o pueblos a las celebraciones patrias
en las 16 alcaldias de la capital.

AGEPSA recuerda que consumir alimentos en la via publica sin las condiciones de higiene
adecuadas puede provocar enfermedades digestivas, por lo que se brindan las siguientes
recomendaciones a la poblacién para su consumo:

e Observar que tengan buena apariencia, se vean frescos y evitar aquellos que parecen
haber estado expuestos a la intemperie durante mucho tiempo

e No comer productos crudos o semicrudos como ensaladas y ceviches
e Evitar los alimentos almacenados o expuestos a temperatura ambiente

e Eludir el consumo de alimentos que se encuentren en el suelo o cerca de cualquier
superficie sucia o contaminante, como alimentos preparados, verduras, frutas, queso,
crema, carne, pan, tortillas, tostadas, refrescos, garrafones con agua o cualquier otro
elemento que sera utilizado para elaborar las comidas y bebidas

e Observar que quienes preparen los alimentos no manipulen el dinero directamente con
las manos. Si tienen que hacerlo, deben utilizar guantes o una bolsa de plastico

Av. Inslurgentes I>lorte 423, piso 11, Nonoalco Tl'aFelolco C|UDAD |NNOVADORA GOB|ERNO CON
Alcaldia Cuauhtémoc, C.P. 06900, Ciudad de México Y DF DERECHOS ACENTO SOCIAL

T. 51321200 EXT. 1312, 1004



(o)
% GOBIERNO DE LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE

lo) , MEXICO
J CIUDAD DE MEXICO
A COORDINACION DE COMUNICACION

SOCIALY ENLACE .
e Lavarse las manos con agua y jabon antes de consumir

cualquier alimento. También se puede utilizar gel-alcohol desinfectante. Es importante
qgue el vendedor de alimentos ofrezca cualquiera de estas opciones

En el caso de las personas que preparan los alimentos, la AGEPSA recomienda:

e Fijarse en la limpieza de los utensilios de cocina, del personal y de su indumentaria
e No traer anillos, pulseras, aretes o relojes

e Tener las uiias cortas y sin esmalte, manos limpias

e No se deberdn observar enfermos con cofia y cubrebocas colocados

e Poner atencion a la ausencia de ratas, moscas, cucarachas, larvas y de perros y gatos. La
presencia de ella suele ser sefial de falta de higiene en el lugar

e El agua utilizada en la preparacién de alimentos, asi como para la limpieza del lugar y de
los instrumentos utilizados debe estar en condiciones de higiene apropiadas. Si el lugar
no cuenta con llave de agua, fijarse que se almacene en depdsitos que eviten su
contaminacién o reutilizacion

Es importante que los manejadores de alimentos tengan contenedores para los residuos que
producen; ademas, deben estar tapados y alejados de las zonas de preparacion y consumo. De
igual manera, debe verificarse que se depositen los residuos en los contenedores asignados, pues
evitard la acumulacion de basura que puede generar focos de infeccion, la presencia de fauna
nociva, asi como la afectacién del drenaje en esta época de lluvias

Finalmente, si tienen alguna duda sobre la preparacidn, conservacion de alimentos y bebidas, la
AGEPSA pone a disposicion los siguientes medios de contacto: al teléfono 55 5740 0706, al correo
electrénico dgaps@cdmx.gob.mx y en la cuenta de X @AGSANITARIA.
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