
Av. Insurgentes Norte 423, piso 11, Nonoalco Tlatelolco  
Alcaldía Cuauhtémoc, C.P. 06900, Ciudad de México 
T.  5132 1200 EXT. 1312, 1004 

                     

 

 

                                                                                                                              

 

 

Ciudad de México, a 01 de julio de 2024 
 
 

BRINDA HOSPITAL PEDIÁTRICO COYOACÁN 36 MIL 884 TERAPIAS GRATUITAS 
ASISTIDAS CON PERROS 

 
● Del 17 de junio de 2022 a mayo de 2024, se realizaron 29 mil 736 interacciones y 7 mil 148 intervenciones 

con menores de edad, que permitieron minimizar el estrés de los pacientes y brindarles una atención médica 
adecuada 

● Están disponibles todos los martes, de 09:00 a  12:00 horas 

 

La Secretaría de Salud de la Ciudad de México (SEDESA), en coordinación con el IMSS-Bienestar, 
informa que el Hospital Pediátrico Coyoacán ha brindado 36 mil 884 atenciones gratuitas 
mediante terapias asistidas con perros, de las cuales 29 mil 736 fueron interacciones y 7 mil 148 
intervenciones con menores de edad, desde la inauguración del programa el 17 de junio de 2022 
a mayo de 2024. 

La directora del Hospital Pediátrico Coyoacán, María del Carmen Jaimes Torres, informó que los 
perros son de gran apoyo para los pacientes infantiles porque minimizan el temor y estrés 
durante su hospitalización, además contribuyen a que acepten mejor los procedimientos y 
reciban una adecuada atención por parte del personal médico y de enfermería. 

Explicó que una interacción es considerada como cualquier contacto breve del perro con la 
persona, mientras que una intervención es un proceso dirigido de forma específica hacia el 
paciente, por ejemplo, la presencia del perro para facilitar la colocación de un suero o un yeso, 
entre otros. 

“Cuando inició el programa, el 17 de junio de 2022, iniciamos con dos de nueve caninos, y a la 
fecha ya tenemos 20 perritos que trabajan para que los niños disfruten su día en la unidad 
médica. Además, este programa es único en su tipo por ser implementado en un hospital público 
del IMSS-Bienestar, donde los servicios son especializados, gratuitos, universales, de calidad, con 
calidez y bajo la política de cero rechazo”, manifestó la doctora. 

Los nombres de los perritos son: Carola, Catana, Briggitte, Hachika, Hunter, Kendra, Kamali, Obi, 

Han, Leia, Padme, Miranda, Pepe, Trixie, Samantha, Priscila, Alana, Ruffo, Tessa y Pickles. 

Destacó que la unidad de trabajo está integrada por personal del Centro de Actividades y Terapias 

Asistidas con Caninos (CENATAC), quienes vigilan la rotación de los animales en el hospital, que 

cuenten con su esquema completo de vacunación, así como una estricta limpieza y cepillado del 

pelo para poder convivir con los pacientes. 
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Finalmente, la doctora María del Carmen Jaimes informó que las terapias se realizan una vez a la 

semana, todos los martes, de 09:00 a  12:00 horas.  

El Hospital Pediátrico Coyoacán está ubicado en calle Prolongación Moctezuma 18, colonia del 

Carmen, Alcaldía Coyoacán. 
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