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Ciudad de México, 4 de mayo de 2022

RECONOCE SEDESA LABOR DE LAS PROFESIONALES DE LA PARTERIA

® Brindan acompanamiento y la atencién durante la gestacion del embarazo, lo contindan durante el
puerperio y sigue presentes en la vida de la mujer y el hijo o hija que haya nacido

® Ala partera se le tendria que ver como un personaje que es clave para la salud integral no sélo de la mujer
sino de la familia porque también da charlas, se acerca a los adolescentes, trabaja con la mujer y estd en
contacto con ella

Contrario a lo que desde siempre se ha creido, una partera no es un mujer quien ayuda a la
embarazada a que su bebé nazca en lugares insalubres y sin ningiin conocimiento médico, por el
contrario, es una profesional que acompafia a la futura madre desde el inicio del proceso de
gestacion hasta el final de sus dias.

De acuerdo a la doctora llian Blanco Garcia, Directora de Coordinacion y Desarrollo Sectorial de
la Secretaria de Salud (Sedesa), y a propdsito del Dia Internacional de la Partera, que se
conmemora el 5 de mayo, quienes tienen esta profesién no pueden seguir siendo estigmatizadas
como “cacha bebés”.

“Las parteras son profesionales que trabajan con evidencia cientifica justo el tratamiento del
parto fisioldgico y la caracteristica de su quehacer es de que brindan el acompafiamiento y la
atencion durante la gestacion del embarazo y lo contindan durante el puerperio y sigue presente
en la vida de la mujer y el hijo o hija que haya nacido”.

Refirié que hay distintos tipos de profesionalizacién de esta actividad como las licenciadas en
enfermeria y obstetricia que es una partera pero que durante mucho tiempo no se reconocieron
como tal.

Asimismo, se encuentran las especialistas en enfermeria perinatal que son licenciadas en la
espacialidad y las profesionales técnicas.

Blanco Garcia, doctora en psicologia social, sefialé que la importancia de la partera es que otorga
un lugar principal a la mujer que gesta, que es autdnoma en sus procesos, es acompafnante de la
mujer y no el actor sobre la mujer
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“Ese acompafiamiento de las parteras para el sistema de salud es }Kmm Mgrgg
clave, no es un personaje aislado en la vida de la mujer sino que u,>
empieza a formar parte de su relacidn, lo que le da confianza a la
persona en el proceso de embarazo y tiene que ver con una dimensién psicosocial y emocional,
es todo un proceso integral que se aplica por generaciones y por eso no puede ser considerada
una ‘cacha bebés’”

Subrayé que la partera deberia ser vista como un personaje clave para la salud integral de toda
la familia porque también da charlas, se acerca a los adolescentes, trabaja con la mujer y esta en
contacto con ella y los hijos hasta la vejez.

“La partera tiene una visiéon compleja de la salud y no sdélo de la mujer sino del grupo familiar y
eso es algo muy importante, es una gran promotora de la salud y el revalorar su es clave y este
es el momento idoneo para hacerlo pues trabaja con distintas generaciones y construye otras
narrativas y eso es importante, necesitamos mucho de ello, y si habria que buscarle un sinénimo
a partera, seria ‘madre’”
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