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Ciudad de México, 27 de febrero de 2022 
 
 

REALIZÓ SEDESA 8 MIL 619 VASECTOMÍAS SIN BISTURÍ EN TRES AÑOS 
 

• Se llevan a cabo de manera gratuita en 15 módulos de centros de salud distribuidos en 
14 Alcaldías los cuales no han dejado de atender pese a la pandemia de COVID-19 

• La intervención es poco invasiva y practica en menos de media hora; se puede revertir 
dentro de los dos o tres años siguientes 

 
La Secretaría de Salud (SEDESA) informa que 15 módulos en centros de salud llevan a cabo 
vasectomías sin bisturí gratuitas y, en los últimos tres años, se han practicado 8 mil 619 
intervenciones de este tipo en habitantes cuya edad fluctúa entre 18 a 75 años. 
 
Para 2019, antes de la emergencia sanitaria, 3 mil 79 varones decidieron someterse a este 
proceso. En 2020, en plena pandemia, fueron mil 904 personas las que solicitaron someterse a 
la vasectomía sin bisturí. Finalmente, en 2021, se realizaron 3 mil 454 procesos, mientras que 
en enero y lo que va de febrero de 2022 se llevan realizadas 182. 
 
La intervención es poco invasiva y muy rápida, tarda de 15 a 20 minutos, tiempo en el cual el 
paciente se somete una revisión. Tras ello se le aplica anestesia local, el médico localiza con sus 
dedos los conductos deferentes encargados de transportar los espermatozoides hacia afuera de 
los testículos, con una pequeña punción extraen los conductos testículo los ligan, y se cortan. 
 
Posterior a la cirugía se les indica no cargar pesado y tener un poco de reposo, además de 
regresar al tercero y quinto día, para una revisión. Después de ese quinto día, e incluso del 
séptimo, se le pide reanudar la actividad sexual para que salga el líquido con espermatozoides 
que quedó estancado después del corte, del procedimiento. 
 
Cabe destacar que no son candidatos pacientes con hernias, varicoceles o alguna otra 
alteración en los testículos, además de que la intervención puede ser reversible dentro de los 
dos o tres años de haber sometido a ella. 
 
La intervención es gratuita y se aplica en los siguientes módulos de centros de salud de la 
Secretaría:  
 

 

SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

COORDINACIÓN DE ENLACE Y COMUNICACIÓN 
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Centro de Salud Dirección Horario 

CS T-III Dr. Manuel Cárdenas 
de la Vega, Gustavo A. 

Madero 

Calle 5 de Febrero entre José 
María Bocanegra y Abasoto 
No.12, col. Martín Carrera, 

GAM 

Lunes a viernes 9:30 a 12:00 
horas 

CS T-III Dr. Galo Soberón y 
Parra 

Calz. Camarones 485, col. 
Sindicato Mexicano de 

Electricistas, Azcapotzalco 

Jueves 8:00 a 12:30 horas. 

CS T-III Manuel Pesqueira Av. Sur 16 entre Oriente 245 y 
245-A s/n/, col. Agrícola 

Oriental, Iztacalco 

Lunes a viernes de 8:00 a 
14:30 horas 

CS T-III Dra. Margarita Chorné 
y Salazar 

Av. División del Norte 2986, 
col. Atlántida, Coyoacán 

Viernes de 08:00 a 12:00 
horas 

CS T-III Dr. Manuel Escontría Frontera 15 s/n, col. San 
Ángel, Álvaro Obregón 

Lunes, miércoles y viernes de 
10:00 a 17:00 horas; martes y 

jueves 8:00 a 15:00 horas 

CS T-III Oasis Av. San Jerónimo 2625, col. 
Pueblo San Bernabé, 
Magdalena Contreras 

Viernes de 8:00 a 15:30 horas 

CS T-III Dr. José Castro 
Villagrana 

Carrasco esq. Coapa s/n, col. 
Toriello Guerra, Tlalpan 

Miércoles y viernes 9:00 a 
13:00 horas 

CS T-III San Mateo Xalpa Carretera Xochimilco-Topilejo 
s/n, entre Matamoros y 

Cuauhtémoc 255. col. San 
Mateo Xalpa, Xochimilco 

La tercera semana de cada 
mes, de 8:00 a 13:00 horas 

CS T-III San Pablo Oztotepec 
 
 

CS T-II Dr. Luis Alberto Erosa 
León 

Matamoros, esq. Rojo Gómez 
s/n, Pueblo San Pablo 
Oztotepec. Milpa Alta 

Av. Hidalgo s/n, esq. Tláloc 
s/n, Pueblo San Pedro 
Atocpan, Milpa Alta 

Lunes a viernes 8:00 a 16:00 
horas 

 
Jueves de 8:00 a 12:00 horas 

CS T-III Miguel Hidalgo Fidelio s/n, esq. Deodato, col. 
Miguel Hidalgo, Tláhuac 

Viernes 13:00 a 19:00 horas 

CS T-III México-España Mariano Escobedo 148, col. 
Anáhuac, Miguel Hidalgo 

Lunes a viernes 8:00 a 14:00 
horas 

CS T-III Portales Av. San Simón 94, col. San 
Simón Ticumac, Benito Juárez 

Lunes a viernes de 8:00 a 
14:00 horas 
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CS T. Domingo Orvañanos Comonfort 34, col. Morelos, 
Cuauhtémoc 

Jueves y viernes 9:00 a12:00 
horas 

CS T-III Dr. Juan Duque de 
Estrada. 

Oriente 170, #154, col. 
Moctezuma 2da. Sección, 

Venustiano Carranza 

Viernes de 8:00 a 15:00 horas 
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