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1.- Identificacion del curso.

El 19 de septiembre de 1985, a las 7.19 hrs, la Ciudad de Mexico sufre un sismo de 8.2 grados que provoco miles de lesionados, muertes
calculadas en aproximadamente 25000, daiio estructural a casas y edificios con multiples derrumbes. Dafio a infraestructura de Salud,
Derrumbe de hospitales con los quehubo perdidas de camas para la atencion de lasUrgencias, perdidas de vidas de médicos, enfermeras, y
mucho personal al servicio de la salud. En poco tiempo los hospitales en pie estaban saturados por poblaciéon que demandaba su atencién, todo
era un caos, para ese momentolos servicios de urgencias eran atendidos por médicos generales y algunos especialistas rotantes en esta area, no
habia criterios uniformes de atencion y manejo estandarizado por metas. Las autoridades de Gobierno y de Salud realizaron el Diagnostico
Situacional de ese momento, considerando prioritario contar con especialista en urgencias, por lo que se convoco a expertos médicos de ese
entonces para elaborar un programa formativo, se otorgaron 15 plazas presupuestalespara residente de primer afio, por lo quepara el 12 de
marzo de 1986 se incio la formacion de Especialistas en Urgencias, cuya finalidad era reorganizar, mejorar el nivel y calidad de atencion, estar
preparados para enfrentar Situaciones Catastroficas y de Desastres con personal altamente capacitado, coin dominio de destrezas y
conocimiento cientifico, uso adecuado de tecnologia, el resultado se vio en forma temprana, al reducir la morbilidad y mortalidad de los
servicios de Urgencias, reducir tiempo de atencion y estancia, ahborro de personal humano y material con mejora ostensible hacia el paciente
que demanda atencion deeste servicio,. En Mexico el Hospital General y de Urgencias Balbuena fue la primer sede, por los buenos resultados el
programa fue adoptado por todas las instituciones de Salud tanto Publicas como Privadas formando Recursos Humanos para la Salud en los
Servicios de Urgencias.

La Medicina de Urgencias ha cambiado desde 1985, ha evolucionado y con el paso del tiempo se adapta a las necesidades del momento,
aunque no se epera que repitan catastrofes, ahora se cuenta con mejor nivel de preparacion para poder enfrentar calamidades en gereral,
hemos pasado por, problemas a distancia con posible repercusion en nuestro Pais como lo fue la Guerra del Golfo Persico, Colera, Influenza
N1H1, Sismos, Explosiones ...etc con dafio a multiples victimas. Afortunadamente se cuenta ya con un numero importante de Especialistas en
Urgencias Medicas en todos los E stados de la Republica Mexicana, con lo que se ha podido dar un mejor nivel de atencién y respuesta
para rel manejo de la Pandemmia por COVID19. Aun falta por cubrir un gran numero de plazas en todos los Servicios de Urgencias de todo
Mexico, hay mucho trabajo que realizar para poder seguir formando Recursos Humanos Para la Salud.

Curso de Especializacién en: Medicina de Urgencias.

Universidad Nacional Auténoma de México

Duracién: 3 afios.

Con base a la Unidad de Posgrado de la UNAM nuestro programa operativo

de la Sede del Curso se rige por el Reglamento General de Estudios de Posgrado de
La UNAM, NOM-001-SSA3-2012 para Organizacion y Funcionamiento de Residencias
Medicas, Disposiciones Juridicas y Normatividad

Sede: Hospital General y de Urgencias Balbuena
Domicilio: Sur 111 S.N., Colonia Aeronautica Militar,
Alcaldia Venustiano Carranza, C.P. 15900, Teléfono 57647844.

Director del Hospital: Dr. Antonio Albarran Garcia.
Jefe de Ensefianza e Investigacion: Dr. Héctor Eduardo Sanchez Aparicio.

1.1.- Personal docente.

Todos los Profesores cuentan con Reconocimiento Universitario la mayoria son profesores de asignatura, conferencistas Nacionsales,
algunos Internacionales de Medicina de Urgencias, recientemente en 2019 se realizo enla Ciudad de Mexico el Congreso Mundial de
Urgencias respaldado por la Sociedad Mexicana de Medicina de Urgencias. Hubo participacidon practicamente de todos nuestros Profesores,
tanto en la Organizacion como Ponencias.

Profesor Titular: Dr. Sergio Cordero Reyes.

Coordinador de Areas Criticas del Hospital

General y de Urgencias Balbuena.

Horario 7:00 -14:00 hrs. Lunes a Viernes

Especialidad en Medicina Del Enfermo en Estado Critico

Cedula de Especialidad 4831002.

Avalado por El Consejo Mexicano de Medicina de Urgencias, A.C
Ne de Certificado 27/CVU4/20, 2020-2025
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Profesores Adjuntos.

Dr. Héctor E. Sanchez Aparicio

Jefe de Ensefianza e investigacion
Especialista en Medicina de Urgencias
Medico Quirurgicas

Ced. De Especialidad.

Certificado por el Consejo Mexicano de
Medicina de Urgencias N2 5 Marzo 2024
Correo Electronico. hesaumg@gmail.com
RFC. SAAH6212173A7

Dra. Hermila Reyes Mendez

Especialista en Medicina de Urgencias
Medico Quirurgicas.

Ced. De Especialidad}

Certificada por el Consejo Mexicano de
Medicina de Urgencias N2 26 Marzo 2024
RFC. REMH651031SL6

Correo Electronico.

Dr. Andrés Fernando Ramos Guerrero H. General Balbuena
Especialista em Urgencias Medico

Quirurgicas

Ced de Especialidad.

Certificado por el Consejo de medicina de

Urgencias No Fecha

JEFE DE LA UNIDAD DE REANIMACION

RFC.

Correo.

Dra. Patricia Ruiz Razo H. General Villa
Especialista en Urgencias Medico

Quirurgicas

Ced. De Especialista 3248109
Certificada por el Consejo Mexicano de
Medicina de Urgencias 111/CV3/17
RFC RURP5803062k6

Correo . prr@infinitummail.com
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Especialista encias Medico
Quirurgicas.

Ced. de Especialidad.

Alta Especialidad en Medicina de
Reanimacion.

Certificado por el Consejo Mexicano de
Medicina de Urgencias No. fecha
DIRECTOR DEL HOSPITAL DE XOCO

RFC.

Tel.

Correo.

Profesores Asociados.

Los profesores asociados son reponsables
durante los periodos de rotacion en los
Hospitales, se mantiene comunicaiomn

directa con el profesor titular y adjunto para

cualquier situacion en especial.

Dr. Roberto Lépez Elias
Especialista en Urgencias Medicas
Alta Especialidad de medicina de
Reanimacion

Dr. Armando Castro Gutiérrez
Especialista en Cardiologia

Dr. Raul Mendoza Lépez
Especialista en Urgencias Medico
Quirurgicas

Alta Especialidad de medicina de
Reanimacion

Dr. Gabriel A. Mejia Consuelos
Especialista en Cirugia General y del
Trauma

Dra. Luz Del Socorro Diaz Crespo
Especialista em Urgencias Medico
Quirurgicas

Dra. Lecsy Macedo Calvillo
Especialista en Cardiologia

Dra. Claudia Guerra Reyes
Especialista en Urgencias Medicas

Dra. Juanita Ramirez Rivas
Especialista en Psiquiatria

Dr. Mario de Jesus Pino Diaz
Especialista en Pediatria

H. General Xoco

SECRETARIA
DE SALUD

H. General Balbuena

H. 20 de Noviembre ISSSTE

H. General Balbuena

H. General Balbuena

H. General Xoco

H. 20 de Noviembre ISSSTE

HGZ1 Carlos MacGregor Sdnchez Navarro

H.Psic. Fray Bernardino Alvarez SSA

Hospital Pediatrico Tacubaya
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1.2.- Hospitaleg,de rotacién.
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Hospital General Iztapalapa
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NOTA: Los residentes de tercer afio, podran realizar una rotacidn externa
En el extranjero bajo previa autorizacidn de profesores adjuntos
Y jefes de ensefianza.

No se citan convenios, ya que como sede academica, se logran acuerdos verbales de parte del Profesor Titular
para establecer intercambio rotacional. Interhospitales, nosotros no contamos con la Personalidad Juridica Institucional
para establecer acuerdos. Nuestra Institucion no nos ha brindado este apoyo.

Extrainstitucionales:

Hospital General 20 de Noviembre I.S.S.S.T.E.
Av. Felix Cuevas 540 Col. Del Valle. Alcaldia Benito Juarez. Cp 03100. Ciudad de Mexico
Teléfono 5552005003

Hospital General de Zona # 1 Carlos MacGregor Sanchez Navarro I.M.S.S.
Calle Gabriel Mancera 222 Col. Del Valle Nte, Alcaldia Benito Juarez, cp 03100. Ciudad de Mexico
Tel. 5556395822

Hospital General de México S.S.A.
Dr. Balmis 148 Col. Doctores, Alcaldia Cuahutemoc. Cp 06720. Ciudad de Mexico
Tel 5552695054

Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez S.S.A.
Av. San Buenaventura 2, Nifio de Jesus, Alcaldia Tlalpan. Cp 14000
Tel 5550621600

Las rotaciones se encuentran integradas em el Calendario Rotacional. Cada institucion es
independiente, por lo que el rotante debera ajustarse a las disposiciones, normatividade y
asignacion de guardias, esto se notifica al Jefe de Ensefianza y Profesor Titular.
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1.3.- Plan de rotacidn por grado

PRIMER ANO
Unidad Servicio Duracién
H. General Balbuena Urgencias 2 meses
Unidad Cuidados Intensivos 1 mes
Medicina Interna 1 mes
H. General Villa Urgencias 2 meses
H. General Xoco Urgencias 2 meses
H. Pediatrico Tacubaya Urgencias Pediatricas 2 meses
U. C. l. Quemados 1 mes
SEGUNDO ANO
Unidad Servicio Duracién
H. General Balbuena Urgencias 2 meses
Unidad Cuidados Intensivos 2 meses
Neurocirugia 1 mes
H. General Villa Urgencias 2 meses
H. General Xoco Urgencias 2 meses
H. General de México Clinica de Arritmias 1 mes
CMN 20 de Noviembre ISSSTE Unidad Coronaria 1 mes
H. Psiquiatrico Fray Bernardino Urgencias Psiquiatricas 1 mes
Alvarez.
TERCER ANO
Unidad Servicio Duracién
H. General Balbuena Urgencias 3 meses
H. General Villa Urgencias 2 meses
H. General Xoco Urgencias 2 meses
H. Regional de Zona # 1 IMSS Urgencias 2 meses
H. General Iztapalapa Servicio Social Profesional 3 meses

MEXICO TENOCHTITLAN
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2. Unidades didacticas.
2.1. Calendario de sesiones académicas.

En esta seccion de Modulos y Temas se realizaran presentaciones en el auditorio o via ZOOM de parte de equipos formados por R3, R2 y R1
quiener realizaran presentacion del tema en turno, con material didactico, ponenecias o talleres dinamicos que permitan la interaccion de los
presentadores con el auditorio, siempre deberan acompanarse por un experto en el tema, y la sesion sera también con la participacion de
profesores adjuntos y titular que permitan reafirmar el conocimiento, también deberan realizar cuadro de evolucion natural del
padecimiento, con fases de diagnostico y tratamiendo, mapas mentales que reafirmen lo expuesto, seccion de preguntas y respuestas, cada
tema debera ajustarse a 50 min de presentacion. En esta seccidn de califica todo, presentacion, expresion verbal, corporal, transmision del
conocimiento, aportaciones, avances.

Primer Ao, Las sesiones se realizan en el Hospital General Balbuena | todos los dias viernes de 8.00 a 12.00 hrs.

2021
Fechas | Mddulo y temas.
05-03 | Bienvenida por el cuerpo docente del curso. Introduccidn y presentacién del curso. Concepto, historia y perspectivas de la
Medicina de Urgencias.
12-03 | Médulo: Reanimacion.
Reanimacion basica: Via aérea. Ventilacion. Masaje cardiaco.
19-03 | Reanimacién avanzada: Manejo via aérea y secuencia de intubacion rapida. Ventilacion y ventilacién mecanica. Actualidades en
masaje cardiaco. Avances en reanimacion cardio-cerebro-pulmonar.
26-03 | Taller de reanimacion cardio-cerebro-pulmonar.
Fisiopatologia del paro cardiorespiratorio. Sx. post-reanimacion.
Manejo actual de medicamentos en reanimacion cardio-cerebro-
pulmonar. (revision bibliografica).
02-04 | Unidades de reanimacion: Sistemas de atencidn prehospitalaria.
Area fisica de urgencias. Equipo de reanimacién.
09-04 | Médulo: Trauma.
Choque hipovolémico: Concepto, clasificacion, causas, fisiopatologia, Diagndstico y avances en tratamiento.
16-04 | Choque distributivo: Concepto, clasificacion, causas, fisiopatologia,
Diagndstico y avances en tratamiento. Caso clinico.
23-04 | Manejo del paciente politraumatizado (adultos y pediatria).
Taller escalas de valoracién en trauma.
30-04 | Traumatismo craneo-encefalico: Concepto, causas, fisiopatologia,
Diagndstico, tratamiento y complicaciones.
07-05 | Traumatismo facial y ocular: Concepto, causas, fisiopatologia. Diagndstico, tratamiento y complicaciones. Taller de radiologia
neuroldgica.
14-05 | Trauma espinal. Exploracidn neuroldgica en pacientes con lesiones medulares. Caso clinico.
21-05 | Mddulo: Cardiologia.
Cardiopatia isquémica: Isquemia, lesion, necrosis. Electrocardiograma y vectores. Isquemia, lesidn, necrosiselectrocardiogramay
vectores en bloqueos de rama. Diagndstico diferencial entre electrocardiograma del infarto agudo.
28-05 | Choque cardiogénico. Angina estable. Angina inestable. Infarto agudo del miocardio: Fisiopatologia, complicaciones, tratamiento
trombdlico, tratamiento farmacoldgico no trombolitico, tratamiento invasivo quirurgico. Infarto del ventriculo derecho.
04-06 | Trauma de cuello. Trauma de térax. Taller radiologia de torax.
11-06 | Trauma cardiovascular. Trauma de eséfago y diafragma. Caso clinico.
18-06 | Trauma de pelvis y extremidades. Fracturas mas frecuentes. Manejo de heridas en urgencias. Taller de radiologia en Ortopedia y
Traumatologia.
25-06 | Trauma en el embarazo. Lesiones vasculares mas frecuentes. Principales diferencias en el manejo del politrauma en pediatria.
(revision bibliografica).
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Ahogamiento y casi ahogamiento. Caso clinico.
09-07 | Lesiones por animales ponzofiosos mas frecuentes.
16-07 | Manejo inicial del paciente intoxicado, métodos de descontaminacion..
23-07 | Médulo: Cardiovascular.
Disrritmias mas frecuentes, bradi-disrritmias, taqui-disrritmias.
Taller de arritmias.
30-07 | Hipertension: Clasificacion, fisiopatologia, y tratamiento actual.
Urgencias y emergencias hipertensivas.
06-08 | Dolor toracico en urgencias. Sincope. Caso clinico.
13.08 | Insuficiencia cardiaca congestiva. Desordenes vasculares periféricos.
Insuficiencia arterial. Insuficiencia venosa. Caso clinico.
20-08 | Tromboembolia pulmonar. Aneurismas de coartacion adrtica.
Anticuagulantes. (revision bibliografica)
27-09 | Sesidn cultural y deportiva.
03-09 | Mddulo: Respiratorio.
Pruebas de funcidn respiratoria, mecdnica ventilatoria. Terapia con oxigeno y oxigeno hiperbarico. Neumonitis quimica y por
aspiracion. Caso clinico.
10-09 | Sindrome de Insuficiencia Respiratoria Progresiva del Adulto.
Barotrauma. Taller de manejo de ventiladores. Asma y estado asmatico.
Enfermedad de la pleura. Caso clinico.
17-09 | Mddulo: Renal.
Regulacion renal de liquidos y electrolitos.
Insuficiencia renal aguda y didlisis peritoneal.
24-09 | Insuficiencia renal crénica.
Cancer renal. (revision bibliografica).
01-10 | Mddulo: Diagnéstico por Imagen.
Indicaciones, proyecciones e interpretacion de los estudios de torax simple, dseo, columna vertebral, TAC de torax.
08-10 | Indicaciones, proyecciones e interpretacion de los estudios de TAC y ultrasonografia de abdomen. TAC de de craneo y otros estudios
frecuentes.
15-10 | Médulo: Ginecoobstetricia.
Cambios anatémicos y fisioldgicos del embarazo normal.
22-10 | Complicaciones del embarazo. Nauseas y vémito, aborto, embarazo ectdpico, embarazo molar.
29-10 | Placenta previa y desprendimiento placentario. .
05-11 | Trabajo de parto prematuro, ruptura prematura de membranas
12-11 | Definicion, etiologia, fisiopatologia, presentacidn clinica, diagndstico y tratamiento de la preclampsia y de la eclampia..
19-11 | Médulo: Endocrinologia.
Diabétes: Homeostasis de la glucosa. Clasificacidn y etiologia. Fisiopatologia. Diagndstico. Avances en tratamiento actual.
Complicaciones tardias. Hipoglucemiantes, uso de la insulina en urgencias. (revision bibliografica)
26-11 | Estado hiperosmolar. Cetoacidosis diabética. Caso clinico.
03-12 | Hipoglucémia. Homeostasis acido-base. Taller de gases.
Fechas | Médulo y temas.
2022
10-12 | Médulo: Pediatria.
Liquidos e electrolitos. Gastroenteritis y deshidratacion
07.01 | Reanimacion cardiopulmonar.
Urgencias respiratorias.
14.01 | Médulo: Profesionalismo médico.
Marco conceptual y definiciones de profesidn, profesionista y profesionalismo aplicadas a la medicina.
21.01 | Atributos y conductas del profesionalismo médico.
Etica y aspectos legales del ejercicio del profesional de la medicina.
28.01 | Estrategias para ensefiar, modelar y evaluar el profesionalismo médico.

FEB

Examen.
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Segundo Afio, Las sesiones se realizan en el Hospital General Balbuena los todos los dias viernes de 10.00 a 12.00 hrs.

2021
Fechas | Mddulo y temas.
05-03 | Médulo: Neurologia.
Epidemiologia, caracteristicas clinicas, diagndstico diferencial, estrategias diagndsticas y tratamiento de la Enfermedad
vascular cerebral.
12-03 | Etiologia, causas mas frecuentes, fisiopatologia de las crisis convulsivas primarias y reactivas o secundarias.
19-03 | Definicidon, epidemiologia fisiopatologia, diagndstico y exploracion fisica del estado de coma.
26-03 | Diagndstico, diagndstico diferencial, evaluacion diagnodstica y tratamiento de la cefalea migrafiosa y cefaleas secundarias.
02-04 | Médulo: Cardiologia.
Definicidn, etiologia, fisiopatologia, presentacion clinica, diagndstico y tratamiento de las patologias valvulares,
09-04 | Pericarditis y tamponade cardiaco.
16-04 | Miocarditis, endocarditis.
23-04 | Insuficiencia arterial y venosa. Aneurismas y diseccion aortica.
30-04 | Médulo: Endocrinologia.
Etiologia, fisiopatologia, caracteristicas clinicas, estrategias diagndsticas, diagndstico diferencial y tratamiento del
hipertiroidismo
07-05 | Fisiopatologia, cuadro clinico, diagndstico, diagnoéstico diferencial y tratamiento del hipotiroidismo.
14-05 | Fisiopatologia, cuadro clinico diagndstico, diagndstico diferencial y tratamiento de la Insuficiencia suprarrenal aguda.
21-05 | Feocromocitoma. Insulinoma.
Terapia crdnica con esteroides. (revision bibliografica)
Fechas | Mddulo y temas.
28-05 | Mddulo: Gastroenterologia.
Fisiopatologia, consideraciones clinicas, estrategias diagndsticas, consideraciones diferencias y tratamiento de las
hepatitis virales.
04-06 | Hepatopatia alcohdlica y cirrosis
11-06 | Insuficiencia hepatica.
Hepatopatia por farmacos
18-06 | Abscesos hepaticos.
25-06 | Hepatitis crénica.
02-07 | Hepatopatia en el embarazo.
09-07 | Colelitiasis y colecistitis.
16-07 | Colangitis y colangitis esclerosante.
23-07 | Carcinoma de vias biliares, de vias extrahepaticas y de la ampolla de Vater.
30-07 | Pancreatitis aguda y crénica.
Céncer de pancreas.
06-08 | Médulo: Neumologia.
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
13-08 | Neumonia.
20-08 | Absceso pulmonar.
Empiema.
27-08 | Sesidn cultural y deportiva.
03-09 | Sindrome de insuficiencia respiratoria.
Ventilacion no invasiva y mecdnica.
10-09 | Crisis asmaticas
17-09 | Sesidn cultural y deportiva.
24-09 | Médulo: Urologia.
Definicidn, etiologia, fisiopatologia, presentacidn clinica, diagnédstico y tratamiento de las infecciones e inflamaciones
del tracto genitourinario masculino.
01-10 | Torsion testicular.
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22-10 | Mddulo: Ginecoobstetricia.
Ruptura uterina

29-10 | Diabetes gestacional.

05-11 | Hipertensidn y cardiopatia en el embarazo.

12-11 | Enfermedades infecciosas y farmacos en el embarazo.

19-11 | Médulo: Antibidticos.
Farmacocinética y farmacodinamia. Indicaciones y contraindicaciones..

26-11 | Aminoglucdsidos, antimicéticos, antifimicos, penicilinay derivados antivirales.

03-12 | Tratamiento de infecciones por anaerdbios.
Nuevos antimicrobianos. (revisidn bibliografica)

2021-2022

Fechas | Mddulo y temas.

10-12 | Mddulo: Psiquiatria.
Concepto de urgencia psiquiatrica

depresivo mayor y menor.

17-12 | Caracteristicas clinicas, definicidn estrategias diagndsticas, diagnostico diferencial y tratamiento del trastorno

14.01 | Intento suicida, determinacion del riesgo suicida e ideacidn suicida.

21.01 | Trastornos de ansiedad y ataques de panico.
Trastorno bipolar.

28.01 | Mddulo: Oftalmologia.
Trauma ocular con lesiones penetrantes y no penetrantes del globo ocular.

04-02 | Quemadura por agentes quimicos, acidos, radiacién y contacto.
Cuerpo extrafio en cornea y conjuntiva.

FEB Examen final de egreso y promocion.

Tercer Ao, Las sesiones se realizan en el Hospital General Balbuena los todos los dias viernes de 12.00 a 14.00 hrs.

2021

Fechas | Mddulo y temas.

05-03 | Modulo: Miscelaneos.
Estabilizacion y traslado de pacientes.

12-03 | Organizacion de los Servicios de Urgencias.
Responsabilidad Médico-legal.

19-03 | Manual de procedimientos de primer y segundo nivel.
Proceso de triage, primer contacto, observacién adultos

26-03 | Organizacién y protocolos de atencién en caso de desastre.

02-04 | Médulo: Entidades inflamatorias e inmunoldgicas.
Caracteristicas clinicas, diagndstico, diagndstico diferencias y tratamiento de la artritis reumatoide.
12.00 a 15.00 horas.1a. sesion del Seminario de Investigacion a cargo de la Dra. Carolina Salinas Oviedo

09-04 | Fiebre reumatica aguda.
12.00 a 15.00 horas.2a. sesion del Seminario de Investigacion a cargo de la Dra. Carolina Salinas Oviedo

16-04 | Artritis séptica, gotosa, gonocdcica y viral.
12.00 a 15.00 horas.3a. sesion del Seminario de Investigacion a cargo de la Dra. Crolina Salinas Oviedo

23-04 | Inmunopatologia, riesgos de anafilaxia, clasificacién de las reacciones.
12.00 a 15.00 horas.4a. sesion del Seminario de Investigacion a cargo de la Dra. Crolina Salinas Oviedo

30-04 | Consideraciones diferenciales, broncoespasmo, sincope, choque, angioedema. urticaria.

07-05 | Tratamiento, prevencidn, uso de adrenalina, beta agonistas nebulizados, antihistaminicos y corticoesteroides.

LAN
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21-05 ulo: Otorrinolaringologia. '///’ =
Etiologia, fisiopatologia, signos y sintomas, diagndstico y tratamiento de la epistaxis anterior y posterior.
28-05 | Lesiones traumaticas del aparato auditivo, pabellén auricular, conducto auditivo externo, timpano.
04-06 | Manejo de cuerpo extrafo en nariz, conducto auditivo externo y laringe.
11-06 | Modulo: Traumatologia.
Reduccién de luxaciones.
18-06 | Reduccidn de fracturas.Aplicacion de vendajes y férulas
25-06 | Descontaminacion, curaciones, escarificaciones y suturas de heridas.
02-07 | Evaluacion neuroldgica secundaria en la Unidad de Trauma Choque del paciente politraumatizado.
09-07 | Exploracidn toracica, abdominal, cardiaca, musculoesquelética y tejidos
blandos del paciente politraumatizado.
16-07 | Estrategias diagndsticas, radiologia, ultrasonografia, tomografia axial computada y otros estudios.
23-07 | Trauma raquimedular, trauma de térax y traumatismos abdomino-pélvicos.
30-07 | Lesiones por aplastamiento.
06-08 | Trauma genitourinario.Trauma en la mujer embarazada.
13-08 | Modulo: Anestesiologia.
Anestesia local.
20-08 | Bloqueos regionales. Analgesia y sedacion.
27-08 | Sesion cultural y deportiva.
03-09 | Médulo: Urgencias ambientales.
Electrocusion.
10-09 | Hipotermia e hipertermia.
17-09 | Lesiones por radiacion.
Disbarismos.
24-09 | Inmersion.
Medicina de las grandes altitudes.
01-10 | Médulo: Infectologia.
Epidemiologia, etiologia, caracteristicas clinicas, complicaciones, diagndstico, consideraciones diferenciales, estudios de
laboratorio, tratamiento y prevencion de enfermedades producidas por bacterias.
08-10 | Sindrome de choque toxico.
15-10 | Epidemiologia, etiologia, caracteristicas clinicas, complicaciones, diagndstico, consideraciones diferenciales, estudios de
laboratorio, tratamiento y prevencion de enfermedades producidas por virus.
22-10 | Médulo: Oncologia.
Sindrome de lisis tumoral.
Manejo del dolor.
29-10 | Neutropenia febril.
Sindromes de vena cava superior y de hiperviscosidad.
Fechas | Médulo y temas.
05-11 | Médulo: Gastroenterologia.
Caracteristicas clinicas, estrategias diagndsticas, diagndstico diferencias y tratamiento de los padecimientos del intestino
delgado y grueso.
12-11 | Diagnéstico y tratamiento de la hemorragia de tubo digestivo bajo.
19-11 | Caracteristicas clinicas, estrategias diagndsticas, diagndstico diferencias y tratamiento de los padecimientos del recto y del ano.
26-11 | Mddulo: Geriatria.

Fisiologia del envejecimiento, 6rganos, aparatos y sistemas.

03-12

Dolor abdominal
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Fechas | Mddulo y temas.

10-12 | Sindromes geriatricos.
Maltrato.
Polifarmacia.

07-01 | Caidas frecuentes.
Cuidador cansado.

14-01 | Sindrome de perdida de la vitalidad.
Sindrome depresivo.

FEB Examen Final

3.- Actividades en los servicios de rotacion.

Colaborar con los médicos adscritos en la atencion y vigilancia de los pacientes.
Correlacionar los elementos clinicos y anatdmicos para clasificar las diferentes
entidades patoldgicas.

Interpretar y analizar los estudios de gabinete y laboratorio para proponer
estrategias de estudio y tratamiento.

Aplicacién de las acciones armadas bajo supervision continua.

Realizar integracion diagndstica con seguimiento bibliografico.

Pasar visita en los turnos y horarios establecidos en cada servicio.

Participar en las sesiones de servicio, bibliograficas y del Hospital.
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3. Seminario de Investigacion

Residentes de 12., 22.y 32. afio.

Responsable: Profesor Titular sesiones de 12:00 a 14.00 horas los terceros y cuartos viernes de cada mes.
Se realizara lectura, revicion de avances, correccion, mejora hasta la conclusion de la investigacién.

Temario:

1 Lainvestigacion cientifica en el desarrollo de la medicina, del conocimiento de la enfermedad y de la preservacion de la salud, panorama

nacional e internacional.

2 Finalidad y funcion de la investigacion cientifica.

3 Nociones de teoria de conocimiento.

4 Elementos conceptuales de la teoria cientifica, su papel en la investigacion.

5 Fuentes del conocimiento humano.

6 El método como instrumento de la investigacion cientifica.

7 Tipos de estudio, alcances y propositos fundamentales de la investigacion médica.

8 Los estudios evaluativos de los métodos diagnosticos.

9 Los estandares para establecer el curso clinico, el prondstico, la etiologia o causalidad de la enfermedad.

10 Estudios para identificar tratamientos utiles, inutiles y perjudiciales.

11 Fases de la investigacion farmacoldgica terapéutica. Fases preclinica y clinica (I a IV)

12 El problema de la investigacion médica, naturaleza, fuentes, evaluacidn y
planteamiento del problema.

13 La hipotesis: Concepto y funciones en la investigacion cientifica.

14 Las variables, indicadores, indices y reactivos: Conceptos, clases y criterios para su
calificacion.

15 Poblacién y muestra, tipos de muestreo.

16 La descripcion estadistica de los datos, medidas de tendencia central y de dispersion.

17 La estadistica inferencial, pruebas no paramétricas.

18 La comunicacion de la investigacion.

19 Deontologia de la investigaciéon médica.

20 Procedimientos de evaluacion.

La evaluacidn del aprendizaje del alumno se enfocard a la estimacidn de sus logros educativos, en términos de El dominio del conocimiento
acerca de la metodologia, estrategias, instrumentos y técnicas de la investigacion médica.
Presentacién de avances en los trabajos de investigacién los segundos viernes de cada mes.

4. Seminario de Educacion Médica

Residentes de 12., 22.y 32 afio.

Responsable: Profesor Titular, sesiones de

14.00 a 15.00 horas los primeros viernes de cada mes.

Temario:

1 La funcién educativa del médico: Ante el paciente, la familia, los grupos sociales, ante si mismo y ante sus colegas.

2 Educacion, educacion para la salud y educacion médica: Conceptos, elementos constituyentes, fines y limites de la accion educativa.
3 La formacién profesional del médico, contexto social e institucional, deontologia y educacion médica

4 El proceso docente en medicina. El aprendizaje de habilidades y destrezas profesionales.

5 Planeacién y programacion de la ensefianza.

6 Técnicas didacticas en la ensefianza: Descripcidn, ventajas, utilidad y limitaciones, preparacion, realizacion y desarrollo.

7 Los medios audiovisuales en la ensefianza: Conceptos, clasificaciones, seleccidn, disefio y utilizacion de los principales medios o auxiliares.
8 Enfoques y principios de la evaluacion en educacion.

9 Planeacidn, construccion, administracion y calificacién de los principales tipos de pruebas.

10 Motivacidn e incentivos del aprendizaje.

11 Procedimientos de evaluacion.
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5.- Actividades en los servicios de rotacion.

Colaborar con los médicos adscritos en la atencion y vigilancia de los pacientes.

Correlacionar los elementos clinicos y anatdmicos para clasificar las diferentes entidades patoldgicas.
Interpretar y analizar los estudios de gabinete y laboratorio para proponer estrategias de estudio y tratamiento.
Aplicacién de las acciones armadas bajo supervision continua.

Realizar integracion diagnéstica con seguimiento bibliografico.

Pasar visita en los turnos y horarios establecidos en cada servicio.

Participar en las sesiones de servicio, bibliograficas y del Hospital.

6.- Listado de alumnos y rotacion mensual por servicio y hospital
Los cambios de Unidad y Servicio seran el primer dia habil del mes correspondiente.
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Fol. NOMBRE PRC. M A J J A S o N D E F
Serv. 1 1 5 5 5 7 7 2 3 4 4
Hosp. Balb. Tacubaya X0co Balb. Villa
Serv. 5 5 ‘ 1 1 1 4 4 7 7 3 ‘ 2
Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 4 5 ‘ 5 5 2 3 1 1 1
Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
Serv. 4 4 ‘ 7 3 2 1 1 1 5 ‘ 5 ‘ 5
Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
Serv. 2 ‘ 3 1 1 5 5 ‘ 5 4 4 7 7
5 T
Hosp. Balb. Balb. Tacubaya Villa Xoco
Serv. 1 ‘ 1 5 ‘ 5 5 7 ‘ 7 3 ‘ 2 4 4
Hosp. Balb. Tacubaya Xoco Balb. villa
Serv. 5 ‘ 5 ‘ 1 1 1 4 4 7 7 3 2
Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 2 3 4 7 ‘ 7 1 ‘ 1 1 5 5 5
Hosp. Balb. Villa Xoco Balb Tacubaya
Serv. 4 ‘ 4 ‘ 7 3 2 1 ‘ 1 ‘ 1 5 ‘ 5 5
Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
Serv. 3 ‘ 2 1 1 5 5 ‘ 5 4 4 7 7
Hosp. Balb. Balb. Tacubaya Villa Xoco
Serv. 1 ‘ 1 4 ‘ 4 7 ‘ 7 5 5 ‘ 5 2 3
Hosp. Balb. VILLA Xoco TACUBAYA BALBUENA
Serv. 5 ‘ 5 ‘ 1 ‘ 1 1 4 4 7 ‘ 7 3 ‘ 2
Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 4 5 ‘ 5 5 2 3 1 1 1
Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
Serv. 4 4 ‘ 7 3 2 1 1 1 5 ‘ 5 ‘ 5
Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
Serv. 2 ‘ 3 1 1 5 5 ‘ 5 4 4 7 7
Hosp. Balb. Balb. Tacubaya Villa Xoco
Serv. 1 ‘ 1 4 ‘ 4 7 ‘ 7 5 5 ‘ 5 3 2
Hosp. Balb. VILLA Xoco TACUBAYA BALBUENA
Serv. 5 ‘ 5 ‘ 1 ‘ 1 1 4 4 7 ‘ 7 2 ‘ 3
Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 5 ‘ 517 7 2 3 1 1 1
Hosp. Xoco TACUBAYA Xoco BALBUENA BALBUENA
Serv. 4 4 ‘ 7 2 3 1 1 ‘ 1 5 ‘ 5 5
Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
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‘ Serv. 1 1 1 7 7 4 4 5 5 5 3 2
Hosp. Balb. Xoco villa Tacubaya BALBUENA
. Serv. 5 5 5 1 1 1 4 4 7 7 3 2
Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 4 4 5 5 5 2 3 1 1 1
- Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
T Serv. 4 4 7 7 3 2 1 1 1 5 5 5
Hosp. Villa Xoco Balbuena Balb. Tacubaya
Serv. 2 3 1 1 1 5 5 5 4 4 7 7
- Hosp. Balb. Balb. Tacubaya Villa Xoco
Serv. 1 1 1 5 5 5 7 7 3 2 4 4
' Hosp. Balb. Tacubaya xoco Balb. Villa
Serv. 5 5 5 1 1 1 4 4 7 7 2 3
- Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 4 4 5 5 5 3 2 1 1 1
' Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
Serv. a4 a4 7 7 2 3 1 1 1 5 5 5
- Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
Serv. 3 2 1 1 1 5 5 5 4 4 7 7
- Hosp. Balb. Balb. Tacubaya villa Xoco
Serv. 1 1 1 4 | 4 7 7 5 5 5 2 3
- Hosp. Balb. Villa X0co Tacubaya Balbuen
Serv. 5 5 5 1 1 1 4 4 7 7 3 2
- Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
Serv. 7 7 4 4 5 5 5 2 3 1 1 1
- Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
Serv. 4 4 7 7 3 2 1 1 1 5 5 5
- Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya
Serv. 2 3 1 1 1 5 5 5 4 4 7 7
- Hosp. Balb. Balb. Tacubaya Villa Xoco
Serv. 1 1 1 5 5 5 7 7 2 3 4 4
- Hosp. Balb. Tacubaya Xxoco Balb. Villa
Serv. 5 5 5 1 1 1 4 4 7 7 3 2
- Hosp. Tacubaya Balb Villa Xoco Balb.
- Serv. 7 7 4 4 5 5 5 2 3 1 1 1
Hosp. Xoco Villa Tacubaya Balb Balb.
Serv. 4 4 7 7 3 2 1 1 1 5 | 5 I 5
' Hosp. Villa Xoco Balb. Balb. Tacubaya




Serv. 7 7 4 4 5 | 5 | 5 2 3 1 | 1 | 1 L’
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Hosp. Xoco VILLA Tacubaya Balbuena Balb. ((.;
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Claves de Servicio
1 Urgencias H. General Balbuena.
2 Medicina Interna H. General Balbuena
3 Terapia Intensiva H. General Balbuena.
4 Urgencias Hospital General Villa
5 U.C.I. Quemados Hospital Pediatrico Tacubaya.
6 Urgencias Hospital Pediatrico Tacubaya.
7 Urgencias Hospital General Xoco.
Los cambios de Unidad y Servicio seran el primer dia habil del mes correspondiente.
Residentes Segundo afio.
Fol NOMBRE PRC. M A M J J A S (o] N D E F
Serv. 1 1 4 4 6 7 2 2 5 5 3 8
201
Hosp. Balb. Villa G | Balb. Xoco B F
Serv. 2 | 2 7 6 4 | 4 1 | 1 8 3 5 | 5
202
Hosp. Balb. | G Villa Balb. F B Xoco
Serv. 5 ‘ 5 3 8 4 ‘ 4 1 ‘ 1 2 2 7 ‘ 6
203
Hosp. Xoco B F Villa Balb. Balb. 1 G
Serv. 3 8 1 | 1 5 | 5 6 | 7 4 | 4 2 | 2
204
Hosp. | B F Balb. Xoco G | Villa. Balb
Serv. | 4 4 5 | 5 1 | 1 6 | 7 2 | 2 8 3
205 r
Hosp. Villa X0co Balb. G Balb. F B
Serv. 7 ‘ 6 8 3 5 ‘ 5 2 ‘ 2 4 ‘ 4 1 1
206
Hosp. | | G F B Xoco Balb. Villa Balb.
Serv. 1 ‘ 1 3 8 2 ‘ 2 5 ‘ 5 6 7 4 ‘ 4
207
Hosp. Balb. B F Balb. Xoco G 1 Villa
Serv. 2 ‘ 2 7 6 5 ‘ 5 3 ‘ 8 4 4 1 ‘ 1
208
Hosp. Balb. | G Xoco B Villa. Balb
sev. [a] a [ 1| 1] 7 6 |s| s | 2]2]s3]s
Hosp. Villa Balb. 1 G Xoco Balb. B F
Serv. 4 4 5 5 8 3 1 1 7 6 2 2
210
Hosp. | Villa Xoco F B balb | G Balb.
b 1 2 2
211 ' Serv 4 4 6 7 5 5 3 8
Hosp. Balb. Villa G 1 Balb. Xoco B F
Serv. 7 6 5 | 5 2 2 4 4 1 | 1 8 3
212
Hosp. | | G Xoco Balb. Villa Balb F B
sev. [8] 3 [ a | a5 | s [7]6 [ 1 [a2]2]2
213
Hosp. | F B Villa. Xoco 1 G Balb. Balb
Serv. 5 5 2 | 2 4 | 4 8 3 1 | 1 6 | 7
214
Hosp. Xoco Balb. Villa F B Balb. G |
Serv. 3 8 5 ‘ 5 6 7 4 4 1 ‘ 1 2 ‘ 2
Hosp. | B F Xoco. G | Villa Balb. Balb
Serv. 5 5 2 ‘ 2 1 1 4 ‘ 4 6 ‘ 7 8 ‘ 3
216
Hosp. Xoco Balb. Balb Villa G 1 F B
sev. [4] 4 [ 6 | 7 1 1 5 [ s 3 [ 8] 212
217 .
Hosp. Villa G | Balb. Xoco B F Balb.
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Claves de Servicio

1

O N O U A WN

Urgencias Hosp. General Balbuena

Terapia Intensiva Hosp. General Balbuena

Neurocirugia Hosp. General Balbuena

Urgencias Hospital General Villa

Urgencias Hospital General Xoco

Clinica de Arritmias Hospital General de México S.S.

Unidad Coronaria Centro Médico Nacional 20 de Noviembre ISSSTE.

. Urgencias Psiquiatricas Hospital Fray Bernardino Alvaro

Residentes Tercer afio:
Los cambios de Unidad y Servicio seran el primer dia habil del mes correspondiente,
con excepcion de rotaciones externas en los que sera el dia primero del mes independiente de ser o no fesivos

Residentes de tercer afo

Fol. NOMBRE PRCC. | M|A|M|] ] A|S|O|N|DJE| F
Serv. | 1 1|11|5]|5 51414 ]|3|3]|]2] 2
Hosp. | Balbuena. | G.Iztapalap | Imss Villa Xoco
serv. [1 |11 |s]s|s5]4a]af3]3]2] 2
302 H Balb G.I 1 IMSS X
. osp. albuena. Jztapalap Villa oco
sev. [2 {2 [s|s|[s|3]|s|afafe]1]1
303
Hosp. | Xoco G.Iztapal. Villa IMSS Balbuena
serv. [ 2 |2 [s|s]sz]z2][a]aa|a]1
304
Hosp. | Xoco G.Iztapal. Villa IMSS Balbuena
305‘5<=rv.1|115|5544332|2
Hosp. | Balbuena G.Iztapalap | Imss Villa Xoco
-Serv.3|3224|4 s5[s|s]1]1] 1
306
Hosp. | Villa Xoco IMSS G. Iztapal BALBUENA
Serv. 1|1 1 |GI GIIGI4|4 2 23|3
307 | I
Hosp. | Balbuena | G.Iztapalap | IMSS | Xoco Villa
Serv.5|5|5 1|1|1 2|2 4-|4-3|3
308
Hosp. G.Iztapal. Balbuena Xoco IMSS Villa
Serv.ZlZ 313 4-|4- 5|5 511|1
309
Hosp. | Xoco Villa IMSS G. Iztapala BALBUE
serv. [3 |3 ]2[2]4a]a]s]s5][s5]1]1] 1
310
Hosp. Villa Xoco IMSS G.Iztapala | BALBUEA
serv. [5 |5 [s|1|1[1[2]2]a]a]3]s
311
Hosp. | G.Iztapal. Balbuena Xoco | IMSS Villa
serv. [ 4 |4 |3 ]3]s[s[s|[2]2[1]1] 1
312
Hosp. | IMSS Villa Iztalapal Xoco Balbuena
Serv. 4|4 3|3 1|1|1 2|2 5|5|5
313 | I
Hosp. | IMSS Villa Balbuena Xoco G.Iztapal.
314*Serv. 4 [af3]3[a]a]a|z2]2]s]s5]s
Hosp. | IMSS Villa Balbuena Xoco G.Iztapal.
Serv. 3|3 2|2 4|45 5|5 1|1|1
315
Hosp. | Villa Xoco IMSS G. Iztapala | BALBUENA
serv. [2 |2 |s]s]|s[3[s|[a]afa]1]1
316
Hosp. | Xoco G.Iztapal. Villa IMSS Balbuena
serv. [ 5 [s|s|1|1]1]2]2]afa]3]3
317
Hosp. | G.Iztapal. Balbuena Xoco | IMSS Villa
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serv. [ 5 |5 |s]1]1|1]2]2]4]4]3] 3

318
* Hosp. | _Glztapal. |, Balbuena | Xoco [ mMss | vila

serv. {3 |3 [7]7]a]a|s]|s]s5[1][a]1

Hosp. | Villa | XOCO | IMSS | G.Iztapala | BALBUENA &Y,

Claves de Servicio: Urgencias

1.-Hospital General Balbuena

2.- Hospital General Xoco

3.- Hospital General Villa.

4.- Urgencias hospital Regional de Zona # 1 I.M.S.S.

Servicio Social Profesional:

5.- Hospital General Iztapalapa.
Para rotaciones extra institucionales fuera de nuestro pais estas seran solicitadas por el residente que esté interesado en estas y seran validadas por el grupo de
profesores los cuales pondran a consideraciones de las autoridades de nivel central para que sean autorizadas o rechazadas.
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Periodos vacacionales:
Se gozara de dos periodos de diez dias cada uno, considerando que el inicio de cada periodo siempre es lunes por lo tanto deberdn realizar guardia de fin de semana

previo si les corresponde y dado que las vacaciones siempre terminan en viernes deberan reintegrarse a la guardia en el fin de semana inmediato si corresponde
segun programacion sefialada en cada unidad, de no regresar el dia sefialado, aunque éste sea festivo, se considerara ausencia injustificada.

PRIMER ANO

Folio NOMBRE ler. PERIODO 2. PERIODO
101 ] 08-06 a 18-06/2021 14-02 a 25-02/2022
102 ] 22-03 a 02.04/2021 31-01a 11-02 /2022
103 | 14-06 a 25-06/2021 02-08 a 13-08/2021
104 | 14-06 a 25-06/2021 03-01 a 14-01/2022
105 ] 15-03 a 26-03/2021 06-12 a 17-12/2021
106 ] 14-06 a 25-06/2021 22-11a 03-12/2021
107 T 15-03 a 26-03/2021 17-01 a 28-01/2022
108 | I 12-07 a 23-07/2021 25-10 a 05-11/2021
109 ] 28-06 a 09-07/2021 14-02 a 25-02/2022
110 | 12-07 a 23-07/2021 27-09 a 08-10/2021
111 ] 26-07 a 06-08/2021 13-09 a 24-09/2021
112 - 15-03 a 26-03/2021 31-01a 11-02 /2022
13 | 07-06 a 18-06/2021 16-08 a 27-08 /2021
114 ] 12-07 a 23-07/2021 03-01 a 14-01/2022
115 | 19-04 a 30-04/2021 14-02 a 25-02/2022
116 ] 08-06 a 18-06/2021 22-11a 03-12/2021
117 ] 17-05 a 28-05/2021 17-01 a 28-01/2022
118 ] 12-07 a 23-07/2021 22-11a 03-12/2021
119 [ ] 26-07 a 06-08/2021 06-12 a 17-12/2021
120 * 22-03 a 02.04/2021 22-11 2 03-12/2021
121 | 22-03 a 02.04/2021 14-02 a 25-02/2022
122 : 26-07 a 06-08/2021 25-10 a 05-11/2021
123 26-07 a 06-08/2021 17-01 a 28-01/2022
124 ] 22-03 a 02.04/2021 27-09 a 08-10/2021
125 08-06 a 18-06/2021 22-11 2 03-12/2021
126 19-04 a 30-04/2021 31-01a 11-02 /2022
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PRIMER ANO
Folio NOMBRE ler. PERIODO 22, PERIODO
128 I 26-07 a 06-08/2021 14-02 a 25-02/2022
129 22-03 a 02.04/2021 27-09 a 08-10/2021
130 15-03 a 26-03/2021 31-01 a 11-02 /2022
131 15-03 a 26-03/2021 17-01 a 28-01/2022
132 12-07 a 23-07/2021 03-01 a 14-01/2022
133 26-07 a 06-08/2021 06-12 a 17-12/2021
134 T 15-03 a 26-03/2021 18.10 a 29.10/2021
135 12-07 a 23-07/2021 06-12 a 17-12/2021
136 05-04 a 16-04/2021 31-01 a 11-02 /2022
137 I 17-05 a 28-05/2021 11-10 a 22-10/2021
138 ] 12-07 a 23-07/2021 27-09 a 08-10/2021
139 I 22-03 a 02.04/2021 18.10 a 29.10/2021
140 Juérez Santos Luis Angel 12-07 a 23-07/2021 27-09 a 08-10/2021
SEGUNDO ANO
Folio NOMBRE 1er. PERIODO 2. PERIODO
201 | 17-05 a 28-05/2021 04-10 a 15-10/2021
202 | I 16-08 a 27-08/2021 31-01 a 11-02/2022
203 | 02-08 a 13-08/2021 06-12 a 17-12/2021
202 | I 12-07 a 23-07/2021 07.02 a 18.02/2022
205 | 05-07 a 16-07/2021 07-11 a 18-11/2021
206 | 12-07 a 23-07/2021 06-12 a 17-12/2021
207 | I 02-08 a 13-08/2021 07-02 a 18-02/2022
202 | I 12-07 a 23-07/2021 01-11 a 12-11/2021
200 | I 12-07 a 23-07/2021 13.09.21/ 24.09.21
20 | 17-05 a 28-05/2021 01-11a 12-11/2021
211 | I 19-07 a 30-07/2021 06-12 a 17-12/2021
22 | 04-06 a 15-06/2021 24-01 a 04-02/2022
213 | [ 17-05 a 28-05/2021 01-11 a 12-11/2021
24 | I 16-05 a 27-05/2021 07-02 a 18-02/2022
215 F 03-05 a 14-05/2021 18-10 a 29-10/2021
216 | I 04-06 a 15-06/2021 06-12 a 17-12/2021
217 | I 04-06 a 15-06/2021 06-02 a 17-02/2022
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301

16-08 a 27-08/2021

10-01 a 21-01/2022

302

15-11 a 26-11/ 2021

03-01 a 14-01/2022

303

16-08 a 27-08/2021

03-01 a 14-01/2022

304

05-07 a 16-07/ 2021

03-01 a 14-01/2022

305

07-06 a 18-06/2021

10-01 a 21-01/2022

306

13.09.21/ 24.09.21

13-12.21/ 24.12.22

307

19-04 a 30-04/2021

15-11 a 26-11/2021

308

21-06 a 02-07/2021

29-11 a 10-12/2021

309

25-05 a 05-06/2021

07-12 a 18-12/2021

310

30.08.21/ 13.09.21

13-12.21/ 24.12.21

311

16-08 a 27-08/2021

31-01 a 11-02/2022

312

03-05 a 14-05/2021

17-01 a 28-01/2022

313

05-04 a 16-04/2021

04-10 a 15-10/2021

314

05-07 a 16-07/ 2021

06-12 a 17-12/2021

315

03-05 a 14-05/2021

10-01 a 21-01/2022

316

05-04 a 16-04/2021

04-10 a 15-10/2021

317

03-05 a 14-05/2021

04-01 a 15-01/2021

318

10-05 a 21-05/2021

15-11 a 26-11/2021

0

319

06-09 a 17-09/2021

06-12 a 17-12/2022

7.- Trabajo de Atencién Médica
7.1. Procedimientos y destrezas.

Procedimientos y destrezas que los alumnos deben desarrollar en funcién del aflo académico que cursan; para este fin se utilizan las categorias

) .
4

ICO TENOC

de destrezas de Hiss y Vanselow, sefialadas con numeros romanos, de tal forma se toma en cuenta lo siguiente: 17
CATEGORIA I: Es capaz de reconocer la necesidad de un procedimiento, de practicarlo e interpretarlo sin consultar en el 90% de los casos.

CATEGORIA 1I: En el 90% de los casos es capaz de reconocer la necesidad del procedimiento a seguir y ordenarlo, pero debe de consultar para

ejecutarlo y/o interpretarlo.

CATEGORIA IlI: Enterado de la existencia del procedimiento y de sus caracteristicas generales, pero requiere consulta para determinar la

necesidad del mismo y refiere al paciente para su ejecucion e interpretacion.

Procedimiento Grado No. de realizaciones
Reanimacion y control de via aérea R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor
Maniobras de reanimacion | | | 10 10
Manejo de la via aérea | | | 10 10
Colocacién de cdnula orofaringea | | | 5 10
Colocacién de mascarilla orofaringea 1l | | 5 15
Entubacién orotraqueal Il | | 15 10
Manejo de la via aérea dificil 1] Il | 15 5
Puncion cricotiroidea Il | | 3 1
Tragueotomia 1] Il | 2 1
Procedimiento Grado No. de realizaciones

HI
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Reanimacion y gontrol de via aérea R-1 | R-2 R-3 | Ayudante

Secuengia rd indugeiena la $€d3cion  cecpeTtanill | I 15

Cardioversio; Fibeilociém DE MEXICO | DESALUP Il | | | 4

Reanimacion pexdiatrica y neonatal Il 1 | 2

Ventilacion mecanica 1] Il | 15

Accesos vasculares Afio del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 R-3 | Ayudante | Ejecutor
Instalacién de accesos venosos periféricos | | | 5 5
Colocacion de catéteres centrales y medicion de PVC | I | | 10 10
Catéter Mahurkar 1] Il | 1 1
Catéter de Sean Ganz 1] Il | 1 1
Puncion arterial | | | 5 15
Colocacion de lineas arteriales 1] Il | 1 1
Venodiseccion Il | | 5 3
Linea intradsea 1] Il | 2 1
Manejo de bombas de infusién 1l | | 2 2
Cardiologia Afio del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor
Interpretacidn de electrocardiograma 1 | | 15 10
Colocacion de marcapasos transcutaneo Il | | 2 3
Colocacién de marcapasos transvenoso 1} 1l | 3 1
Pericardiocentesis 1] Il | 1 1
Manejo de monitores 1] | | 4 2
Anestesiologia Afo del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 R-3 | Ayudante | Ejecutor
Anestesia local | | | 5 3
Bloqueos regionales I Il | 5 3
Analgesia y sedacion 1} 1l | 8 2
Imagenologia Afo del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor
Interpretacion de placas simples 1] | | 10 10
Ultrasonido de abdomen 11} 1l | 10 5

FAS 1] 1 | 10 5

TAC de craneo Il | | 10 5

TAC de Térax 1l | | 10 5

TAC de abdomen Il | | 10 5
Resonancia magnética Il 1l | 10 5
Sondas y drenajes Afo del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 R-3 | Ayudante | Ejecutor
Colocacién de sonda nasogastrica | | | 5 10
Colocacién de sonda de balones | | | 3 1
Colocacién de sonda uretral | | | 5 10
Cistotomia Il | | 2 1
Paracentesis | | | 5 10
Toracocentesis | | | 5 10
Sondas y drenajes Ao del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 R-3 | Ayudante | Ejecutor
Lavado peritoneal 1l | | 3 1
Colocacidén de sonda de pleurostomia 11} 1l | 3 1
Puncidén lumbar y raguimanometria Il | | 3 1
Manejo de heridas Afo del alumno | No. de realizaciones
Procedimiento R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor
Descontaminacion Il | | 3 1
Curaciones | | | 3 7
Escarificaciones Il | | 3 1
Suturas | | [ 5 10
Tendinorrafia Il | | 3 1

Ortopedia y trauma

Afio del alumno

No. de realizaciones

Procedimiento

R1[R2]| R3

Ayudante | Ejecutor

v
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8.- Sistema de evaluacion.

Residentes de 1o0., 22. y 3er. afio.

El area cognoscitiva sera evaluada mediante examen de opcion multiple al final de cada médulo, al término de cada rotacién y
con base en las supervisiones de los responsables de ellas, se evaluara el area psicomotora; y el area afectiva sera

evaluada diariamente por el Jefe del Servicio considerando el desempefio personal.

Carga porcentual asignada a cada area:

Area cognoscitiva 60 %
Area psicomotora 30 %
Area afectiva 10 %
Total 100 %

La evaluacion final serd con fines de promocidn al grado inmediato superior y para egreso del curso

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION.

La evaluacién del aprendizaje del alumno debera enfocarse a la estimacidn de sus logros educativos en términos de las
competencias siguientes: el empleo de técnicas eficaces en su formacién permanente; la aplicacién de recursos didacticos idoneos
que le permitan participar eficazmente en la ensefianza, supervision y evaluacion de los profesionales que conforman el equipo de
salud (residentes, internos, estudiantes de medicina, enfermeras); asi como de la capacidad para desempeniar actividades de
educacion para la salud dirigidas al paciente y su familia, y a grupos sociales. Entre las diversas técnicas e instrumentos de
evaluacién que podrdn emplearse, se recomiendan de preferencias los siguientes: Portafolio de evidencias que puede ser
alimentado con los resultados siguientes:

e  Planeacidn e instrumentacion de sesiones de ensefianza.

e  Técnicas de observacion, microensefianza.

e  Trabajos escritos (ensayo, anteproyecto de ensefianza, anteproyecto de evaluacion del aprendizaje). Pruebas de
rendimiento (orales y escritas).

e  Control de lectura y andlisis critico del material bibliohemerogréfico.

e  Sociodrama y practica simulada.

9.- Bibliografia.

Basica :
ATLS 2015 nuevas actualizaciones
ACLS 2015 nuevas actualizaciones
ACLS tarjetas de repaso 2015-2020
PHTLS 2018 nuevas actualizaciones
PALS 2015-2020
Dawson-Saunders. Bioestadistica médica. 4ta edicion
Greenberg. Epidemiologia Médica.5ta edicidn

HISTOF

Colocacion de ygndajes y férulas | | | 3 9 )

Reduceion d ONeSYmiErNO DE LA | secretarild | I 4 5’ MEXICO TENOCHTITL
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artrocentesis © ] 1l | 3

Otorrinolaringologia Afo del alumno | No. de realizaciones

Procedimiento R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor

Valoracidn y extraccion de cuerpo extrafio en 1] | | 3 1

conducto auditivo y nariz

Taponamiento nasal anterior 1 1 1 2 8

Taponamiento nasal posterior 11 1 1 4 1

Ginecologia y obstetricia Afio del alumno | No. de realizaciones

Procedimiento R-1 | R-2 | R-3 | Ayudante | Ejecutor

Exploracion ginecoldgica | | | 5 5

Legrado 1} 1] | 2 1

Atencidn de parto 1 1 1 3 3

Operacion cesarea 1} 1l | 3 1

AN



Howell, Emergengy

Medicine. 3ra ed|C|on

;’a

MorenoAIta ara£digis " MEXICO TENOCHTITLAN
PeterRosen. uanldnm M?eBIlEmEde Erwgmum 6ta edicién ‘,i!’f SIGLOS DE HIS
PeterRosen. In oune anual de Medicina de Emergencia. 6ta edicién ) g iz{

Peter Rosen. Tratado de Emergencias Pediatricas. 6ta edicién
Peter Rosen. Tratado de Emergencia Médica. 6ta edicidon
Schuartz-Safar. Emergency Medicine. 8va edicion

Tintinalli. Emergency Medicine. 8va ediciéon

Complementaria:
Adams. Neurologia. 10ma edicion
Benito. Ventilacién Mecanica Asistida. 3era edicidn
Gordo Vidal Ventilacion Mecanica del paciente critico
Raul Carrillo Ventilacion Mecanica
Guias AVENTHO
Brandwald. Tratado de Cardiologia. 10ma edicion
Cecil. Tratado de Medicina Interna. Edicion 25
Civetta. Terapia Intensiva. 4ta edicion
Davis. Arritmias. 4ta edicion
Davis. Interpretacion de EKG normal. 4ta edicion
Farreras. Tratado de Medicina Interna. Edicion 19
Fleisher. Pediatric Emergency Medicine. 7ma edicion
Goldenmbrg. Manual de Liquidos y electrolitos. 7ma edicidén
Harrison. Tratado de Medicina Interna. Edicidn 20.
Hurst. Cardiologia. Edicion 13ava
Iturralde. Arritmias. 4ta edicion
Mattox. Trauma. 9na edicién
Medicina Basada en la Evidencia.
Narins. Clinical Disorders of Fluid an Electrolite Metabolism. Afio 2016
Nelson. Tratado de Pediatria. Edicion 20.
Plum-posner. Estupor y Coma.
Roberst. Procedimientos en Urgencias. 6ta edicidén
Sacket. Epidemiologia Clinica. 3 era edicion
Safar. Drugs and Emergency Medicine.
Safar. Reanimacidn Cardio-Cerebro-Pulmonar.
Shapiro. Arritmias Cardiacas, Introduccion a su Diagndstico y
Tratamiento.
Shapiro. Arritmias. 3era edicién
Shoemaker. Terapia Intensiva. 5ta edicon
Spiro. Clinical Gastroenterology. 4ta edicién
Vals. Traumatologia y Ortopedia.2da edicion
West. Fisiologia Respiratoria. 10ma edicion
Williams. Tratado de Endocrinologia. 20va edicion
Williams. Tratado de Ginecologia y Obstetricia. 24 edicion
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