
Servicios de Interrupción 
Legal del Embarazo (ILE)

Secretaría de Salud Gobierno 
de la Ciudad de México



14  unidades médicas brindan  el servicio de Interrupción Legal 
del Embarazo (ILE) en la Ciudad de México de manera legal, 
segura, confidencial y gratuita.
     http://ile.salud.cdmx.gob.mx/directorio-clinicas-interrupcion-legal-del-embarazo/

Cualquier mujer que desee interrumpir su embarazo antes de las 12 semanas 
puede acceder a los servicios de ILE, sin importar condición de residencia ni 
nacionalidad. 

Toda información y atención sobre Interrupción Legal del Embarazo, se otorga al 
interior de las Unidades Médicas, en el módulo de información.
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El límite para realizar la ILE son 
12 semanas completas de embarazo 

Las Unidades Médicas, otorgan servicios integrales de salud, adicionalmente al 
servicio de Interrupción Legal del Embarazo (ILE).

La Consejería es otorgada por personal médico y paramédico, para apoyar la 
toma de decisión consciente, voluntaria e informada.
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La consejería apoya la decisión libre e informada

● Características del procedimiento.
● Ventajas y desventajas.
● Efectos secundarios esperados, o no deseados.
● Posibles complicaciones asociadas con la técnica empleada.
● Probabilidad de falla al tratamiento medicado.
● Tiempo de retorno a la fertilidad.
● Datos de alarma 
● Orientación en materia de planificación familiar y elección de adopción de 

método anticonceptivo.
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Los servicios integrales incluye detección de:

● Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS).
● Detección Rápida de VIH- SIFILIS.
● Detección Cáncer de Mama.
● Detección de Cáncer Cérvico Uterino.
● Detección de Violencia de Género.
● Anticoncepción post evento obstétrico. 
● Métodos anticonceptivos, conforme a edad, condiciones de vida y situación 

de salud. 
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Fuente: Sistema de Información de Interrupción 
Legal del Embarazo
*Información preliminar
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