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RT (RELACIÓN TEMPORAL POR MOTIVO): 0. PRIMERA VEZ, 1. SUBSECUENTE.

AF. SI, 0. NO

1. DERECHOHABIENCIA : 1.NINGUNA, 2.IMSS, 3.ISSSTE, 4.PEMEX, 5.SEDENA, 6.SEMAR, 10.IMSS BIENESTAR, 11.ISSFAM, 13.INSABI, 8.OTRA, 15 GRATUIDAD, 16 
SITUACIÓN DE CALLE, 99.SE IGNORA

2. CLAVE DE EDAD: D. DÍAS, M. MESES, A. AÑOS

3. SEXO: 1. HOMBRE, 2. MUJER. 3. INTERSEXUAL, 8. SE IGNORA, 9. NO ESPECIFICADO

4. NÚMERO DE TIRAS a: C. PACIENTE CON DIABETES EN CONTROL, E. EMBARAZADA SIN DIABETES; 
b: NÚMERO DE TIRAS

5. IMC: 1. OBESIDAD, 2. SOBREPESO, 3. NORMAL, 4. BAJO PESO
6. DIFICULTAD PARA: (DISCAPACIDAD)  a) 1.VER, 2.ESCUCHAR, 3.CAMINAR, 4.USAR BRAZOS/MANOS, 5.APRENDER/RECORDAR, 6.CUIDADO PERSONAL, 
7.HABLAR/COMUNICARSE, 8.EMOCIONAL/MENTAL, 9.NINGUNA

b) 1.POCA DIFICULTAD, 2.MUCHA DIFICULTAD, 3.NO PUEDE HACERLO, 9.SIN DIFICULTAD
c) 1.ENFERMEDAD, 2.EDAD AVANZADA, 3.NACIÓ ASÍ, 4.ACCIDENTE, 5.VIOLENCIA, 6.OTRA CAUSA, 9.SIN DIFICULTAD

7. PROGRAMA: 1. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES, 2. CRÓNICO DEGENERATIVAS, 3. OTRAS ENFERMEDADES, 4. A SANOS, 5. PLANIFICACIÓN FAMILIAR
8. RIESGO (1 o más): 1. PATOLOGÍA CRÓNICA ÓRGANO FUNCIONAL 2. PATOLOGÍA CRÓNICA INFECCIOSA 3. ANTECEDENTES DE MORBILIDAD MATERNA EXTREMA 4. CON    

FACTORES DE RIESGOS SOCIALES 5. ANTECEDENTES OBSTETRICOS DE RIESGO 9. SIN RIESGO
9. TRIMESTRE GESTACIONAL: 1. PRIMERO, 2. SEGUNDO, 3. TERCERO 

10. COMPLICACIONES: 1.DIAGNÓSTICO DE DM, 2.INFECCIÓN URINARIA, 3.PREECLAMPSIA/ECLAMPSIA, 4.HEMORRAGIA, 5.SOSPECHA COVID-19, 6.COVID-19 CONFIRMADO 

11. OTRAS ACCIONES A EMBARAZADAS: : 2.PRESCRIPCIÓN DE ÁCIDO FÓLICO, 3.APOYO A TRASLADO OBSTÉTRICO   

12. OTROS EVENTOS: : 1.PERI Y POSTMENOPAUSIA, 2.ITS, 3.PATOLOGÍA MAMARIA BENIGNA, 4.CÁNCER MAMARIO, 5.COLPOSCOPÍA, 6.CÁNCER CERVICOUTERINO 
13. PESO PARA LA TALLA: 1.OBESIDAD, 2.SOBREPESO, 3.NORMAL, 4.DESNUTRICIÓN LEVE, 5.DESNUTRICIÓN MODERADA, 6.DESNUTRICIÓN GRAVE

14. EDI TIPO: 1. INICIAL, 2. SUBSECUENTE
15. RESULTADO EDI: INICIAL: 1. VERDE, 2. AMARILLO, 3. ROJO 

SUBSECUENTE: 4. RECUPERADO DE REZAGO, 5.RECUPERADO DE RIESGO DE RETRASO, 6. EN SEGUIMIENTO

16. RESULTADO BATTELLE: 1. MAYOR O IGUAL A 90, 2. DE 89 A 80, 3. MENOR O IGUAL A 79
17. APLICACIÓN DE CÉDULA CÁNCER EN EL AÑO: 1. PRIMERA VEZ, 2. SEGUNDA VEZ
18. EDA PLAN TRATAMIENTO: 1. A, 2. B, 3. C
19. IRA TRATAMIENTO: 1. SINTOMÁTICO, 2. ANTIBIÓTICO.

20. INTERVENCIONES GERONTOLÓGICAS: 1.SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA PREVENTIVA, 2.ALTERACIONES DE LA MEMORIA PREVENTIVA, 3.ACTIVIDADES INSTRUMENTALES Y 
ACTIVIDADES BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA PREVENTIVA, 4.SÍNDROME DE CAÍDAS PREVENTIVA, 5.INCONTINENCIA URINARIA PREVENTIVA, 6.MOTRICIDAD PREVENTIVA, 7.ASESORÍA 
NUTRICIONAL PREVENTIVA, 8.SINTOMATOLOGÍA DEPRESIVA TRATAMIENTO, 9.ALTERACIONES DE LA MEMORIA TRATAMIENTO, 10.ACTIVIDADES INSTRUMENTALES Y ACTIVIDADES 
BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA TRATAMIENTO, 11.SÍNDROME DE CAÍDAS TRATAMIENTO, 12.INCONTINENCIA URINARIA TRATAMIENTO, 13.MOTRICIDAD TRATAMIENTO, 14.ASESORÍA 
NUTRICIONAL TRATAMIENTO.

21. REFERIDO POR: 1.EMBARAZO ALTO RIESGO, 2.SOSPECHA CÁNCER <18 AÑOS, 3.IRA's, 4.NEUMONÍA, 6.CISTICERCOSIS, 7.EMERGENCIA OBSTÉTRICA- PREECLAMPSIA, 
8.EMERGENCIA OBSTÉTRICA-HEMORRAGIA, 9.OTRA EMERGENCIA OBSTÉTRICA, 5.OTROS

22. GÉNERO: 1. MASCULINO, 2. FEMENINO, 3. INTERSEXUAL, 4. TRANSGÉNERO, 5. MUJER TRANS, 6. HOMBRE TRANS, 7. PERSONA TRANS FEMENINA NO BINARIA 8. PERSONA 
TRANS MASCULINA NO BINARIA  9. OTRO, 10. SE IGNORA

TIPO DE PERSONAL: 1.MÉDICO PASANTE, 2.MÉDICO GENERAL, 3.MÉDICO RESIDENTE, 4.MÉDICO ESPECIALISTA, 5.PASANTE DE ENFERMERÍA, 6.ENFERMERA, 7.PASANTE DE NUTRICIÓN, 8.NUTRIÓLOGO, 9.HOMEÓPATA, 10.MÉDICO TRADICIONAL, 11.TAPS, 15.PASANTE DE PSICOLOGÍA, 16.PSICÓLOGO, 20.LICENCIADA EN ENFERMERÍA Y OBSTÉTRICIA, 21.PARTERA TÉCNICA, 22. PROMOTOR DE SALUD, 25. LICENCIADO EN GERONTOLOGÍA, 88.OTROS
SERVICIO: 3.CIRUGÍA, 4.CONSULTA EXTERNA GENERAL, 5.GINECOOBSTETRICIA, 6.HOMEOPATÍA, 7.MEDICINA, INTERNA, 8.MEDICINA PREVENTIVA, 9.MEDICINA TRADICIONAL, 13.OFTALMOLOGÍA, 14.OTORRINOLARINGOLOGÍA, 16.PEDIATRÍA, 22.SERVICIO AMIGABLE, 23.TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA, 24.ACUPUNTURA, 25.ALERGOLOGÍA, 26.ANESTESIOLOGÍA, 27.ANGIOLOGÍA, 28.AUDIOLOGÍA, OTONEUROLOGÍA Y FONIATRÍA, 29.BRIGADA O CONSULTA EN CASA, 30.CARDIOLOGÍA, 31.CIRUGÍA MAXILOFACIAL, 32.CIRUGÍA PLÁSTICA Y 
RECONSTRUCTIVA, 33.CLÍNICA DE DOWN, 34.DERMATOLOGÍA, 35.ENDOCRINOLOGÍA, 36.EPIDEMIOLOGÍA, 37.GASTROENTEROLOGÍA, 38.GENÉTICA, 39.GERIATRÍA, 40.HEMATOLOGÍA, 41.INFECTOLOGÍA, 42.INMUNOLOGÍA, 43.MEDICINA INTEGRADA, 44.MEDICINA NUCLEAR E IMAGENOLOGÍA MOLECULAR, 45.NEFROLOGÍA, 46.NEONATOLOGÍA, 47.NEUMOLOGÍA, 48.NEUROCIRUGÍA, 49.NEUROLOGÍA, 50.NUTRICIÓN, 51.ONCOLOGÍA, 52.OPTOMETRIA, 53.PROCTOLOGÍA, 54.REHABILITACIÓN, 55.REUMATOLOGÍA, 56.TAES, 57.TRANSPLANTES, 58.UNIDAD DE 
QUEMADOS, 59.UROLOGÍA, 60.GERONTOLOGÍA, 61.CUIDADOS PALIATIVOS, 88.OTROS
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PLANIFICACIÓN FAMILIAR

DIA MES

DETECCIONES SINBA-SIS-DET-P 
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5. RESPUESTA DE TAMIZAJE: 1. SI, 0. NO
6. PRUEBA VPH:  a:  0. NO REALIZADO, 1. REALIZADO
7. RESULTADO DE LA DETECCIÓN: 1. POSITIVO O REACTIVO, 0. NEGATIVO
8. EXPLORACIÓN CLÍNICA CÁNCER DE MAMA: 1. RESULTADO ANORMAL, 0. RESULTADO NORMAL

9. RESULTADO DE ESPIROMETRÍA: a: VEF1/CVF b: VEF1 
c: Resultado 1. NORMAL, 2. OBSTRUIDO, 3. RESTRICTIVO

10. DETECCIONES GERONTOLOGICAS: 3 SIN DETERIORO, 4. CON DETERIORO

Índice de KATZ Actividades Vida Diaria (1 punto por cada respuesta afirmativa)

Necesita asistencia para:  a: Bañarse, b: Vestirse, c: Ir al baño, d: Levantarse de la cama, e: Alimentarse
Tiene control total: f: De esfínteres

Sugerencias o pautas de Interpretación: El puntaje 6 indica total independencia. Cualquier puntaje menor de 6 indica deterioro funcional, el cual puede llegar a “0” en un estado de 
dependencia total. Así mismo deberá registrarse el puntaje alfabético según corresponda a fin de tener una interpretación descriptiva.

Índice de LAWTON Actividades Instrumentales de la Vida Diaria (1 punto por cada respuesta afirmativa)

El paciente puede realizar solo la actividad:  a: Capacidad de usar el teléfono, b: Se transporta solo, c: Toma sus medicamentos es sus dosis y horarios correctamente, d: Puede realizar operaciones 
financieras básicas, e: Puede realizar compras, f: Puede preparse sus alimentos, g: Realiza su quehacer en casa, h: Realiza limpieza de su ropa

Sugerencias o pautas de Interpretación: Los 8 puntos indican independencia total para realizar las actividades instrumentales de la vida diaria. Un resultado menor indica deterioro funcional; excepto 
cuando se omiten actividades que nunca realizo la persona mayor. El puntaje máximo puede ser menor cuando se omiten las actividades que nunca ha realizado la persona, ejemplo si la persona mayor 
nunca ha cocinado Total: 7/7.


