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Ninas y niios hospitalizados viven la emocion del partido de México contra
Chequia con un menu futbolero

e Esta iniciativa, encabezada por la Secretaria de Salud Publica, busca que las nifas y los nifios del
Hospital Pediatrico de Tacubaya puedan disfrutar del ambiente futbolero que se vive en el pais

e La presentacion creativa de los alimentos favorece la mejor aceptacion de los alimentos y contribuye
a que la estancia hospitalaria sea una experiencia mas amable para las infancias

Con el objetivo de brindar momentos de alegria y bienestar a nifias, nifios y adolescentes hospitalizados, la
Secretaria de Salud Publica de la Ciudad de México en coordinacion con el Hospital Pediatrico de Tacubaya
del IMSS-Bienestar, prepararon un menu saludable y futbolero para disfrutar del partido de la Seleccién
Mexicana frente a Chequia.

Esta iniciativa, encabezada por la Secretaria de Salud Publica, busca que las nifias y los nifios del Hospital
Pediatrico de Tacubaya puedan disfrutar del ambiente futbolero que se vive en el pais, cuidando sus
necesidades nutricionales para su recuperacion.

Para ello, el area de Nutricion diseid platillos especiales que mantienen el aporte adecuado de proteinas,
verduras, cereales, frutas y otros nutrientes, de acuerdo con los requerimientos de cada paciente.

Ademas de cumplir con criterios clinicos, esta estrategia favorece la mejor aceptacion de los alimentos y
contribuye a que la estancia hospitalaria sea una experiencia mas amable para las infancias que enfrentan
alguna situacion de salud.

A través de actividades relacionadas con fechas especiales, festividades y eventos de interés nacional, el

personal de salud busca generar espacios de convivencia, esperanza y acompafiamiento para las y los
pacientes y sus familias.
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https://drive.google.com/drive/folders/1s7XqJ1n7f4E891zl8Bzfp5fn9abJMkUK?usp=sharing

