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El sistema de salud se sostiene en la labor de las enfermeras y los enfermeros: 

Secretaría de Salud Pública 
 

●​ Se llevó a cabo la conmemoración del Día Internacional de la Enfermería 
●​ “Cada cosa que ustedes hacen, la forma en que se dirigen con los pacientes y sus familias, 

es la transformación del sistema de salud”: Nadine Gasman Zylberman 
 

En el marco de la conmemoración del Día Internacional de la Enfermería, la doctora Nadine Gasman 
Zylbermann, secretaria de Salud Pública de la Ciudad de México, destacó que el sistema de salud mexicano 
se sostiene en la labor de las y los enfermeros, quienes representan el soporte fundamental para la 
universalización y humanización de los servicios.  
 
La secretaria Gasman Zylbermann subrayó que la enfermería constituye la base de la transformación del 
sector; durante su intervención y dirigiéndose al personal de salud señaló que: “Cada cosa que ustedes 
hacen, la forma en que se dirigen a las personas, que organizan sus servicios, que interactúan con los 
médicos y las médicas, con los administradores y administradoras, pero sobre todo con los pacientes y sus 
familias, esa es la transformación del sistema de salud, ese es el trato digno. Eso es lo que estamos 
buscando, hacer una Ciudad que Produce Salud”. 
 
Por su parte, el director general de los Servicios de Salud del IMSS-Bienestar, doctor Alejandro Svarch Pérez,   
comunicó el compromiso del Gobierno de México para mejorar las condiciones laborales del gremio, lo que 
incluye el impulso para que el personal de enfermería acceda a cargos directivos dentro de la institución. 
Asimismo, detalló que se llevarán a cabo nuevas contrataciones y programas de especialización para 
fortalecer la estructura sanitaria. 
 
El evento, realizado en el Complejo Cultural Los Pinos, contó con la presencia de autoridades del 
IMSS-Bienestar, entre ellas, la titular de la Unidad de Administración y Finanzas, Christian Leslie García 
Romero; la coordinadora de Enfermería, doctora Miriam Adriana Peña Eslava; la directora de enfermería de 
la Dirección General de Calidad y Educación en Salud, maestra Sandra Muñoz Sánchez; la enfermera 
especialista nefróloga, Lidia Zárate Bautista; y el titular de la Unidad de Atención para la Salud, doctor José 
Alejandro Ávalos Bracho. 
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