SECRETARIA CIUDAD INNOVADORA GOBIERNO CON
DE SALUD Y DE DERECHOS ACENTO SOCIAL

"!ﬁi H&! d GOBIAERNO DE LA
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Como embarazada,
tienes derechos
iConocelos!

Vivir sin violencia es nuestro derecho

Puedes expresar inconformidades,
sugerencias y comentarios sobre
la atenciodn recibida
iAcércate a la Direccion de Unidad Salud,

Subdireccidn Atencién Médica, Area Calidad, o bien,
ante Comision Derechos Humanos Ciudad México!

Conoce la Carta de
derechos de las personas
con capacidad de gestar
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Vivir sin violencia
es nuestro derecho

le tienes derecho Durante el embarazo, parto y

a una vida libre puerperio, tu tienes derecho a: Recibir informacion: Recuerda que...
Violencia, + Untrato digno, incluyente + Suficiente, verazy + Tienes derecho de tener

. . y confidencial comprensible para decidir contacto piel a piel con tu
te invitamos + Acceso a espacios dignos que libremente sobre la atencion recién nacido
a conocer la Carta cuenten con lo necesario medica « Silas condiciones lo ameritan,
de Derechos + Acceso a métodos anticonceptivos + Del gstado dg salud de tu recién puede; ser referida, _rgferide

decidir lib te sob nacida o nacido al servicio con atencion
de laS Pers.onas plara' ec! I(; |h_r'emen € sobre Sob bl bi de parteras profesionales
con CapaCIdad el nimero de u@sque‘, + Sobre posibles cambios ) en la Sala de Labor
deseas tenery orientacion emocionalesy recibir atencion ’

de Gestar de planificacion familiar para el manejo de estos Partoy Recuperacion



